
La santa compaña 

- A Santa compaña - 
 
 
PROCURA NO TOPARTE CON ELLA:  
ES UN PRESAGIO DE MUERTE SEGURA… 
 
Desde tiempos inmemoriales, los gallegos, un pueblo contagiado por creencias mágicas de 
ancestros pueblos que poblaron España, hablan de magia y de personajes de otro mundo. Este 
es el caso de “A Santa Compaña”, un conjunto de espectros muy especiales.  
 
Como bien se sabe toda España, Galicia es tierra de “meigas, duendes y magia”.Y no sólo 
eso, sino que además sus habitantes temen a la muerte de tal manera que les genera una gran 
inquietud, herencia de los ancestrales celtas. Y es, en concreto, la noche el momento que más 
miedo les genera porque, según sus creencias, la oscuridad extiende un puente entre el mundo 
de los vivos y el de los muertos. Es durante la noche cuando aparece “A Santa Compaña”, 
conocida también con los nombres de Procesión de Ánimas, Huestia o Antaraxada Roldiña, 
entre muchos otros. 
 
¿Qué es “A Santa Compaña”?, es una procesión de un conjunto ilimitado de almas en pena 
que, encapuchadas y vestidas con túnicas blancas, vagan por la noche anunciando la muerte. 
Las personas que supuestamente se han topado con ella coinciden en apuntar que este 
conjunto de espectros deambulan por caminos y bosques agrupadas en dos hileras y con un 
espectro de mayor tamaño al frente, la “Estadea” Se aparecen envueltos en sudarios y con los 
pies descalzos y suelen portar en las manos una vela, candil o, en algunos casos, huesos 
ardiendo o campanas que tañen al ritmo de sus pasos. El olor a cera y un pequeño viento son 
característicos de su aparición. 
 
Parece ser que surgen en cruces de caminos, aunque no siempre, y que viene a pronosticar la 
cercanía de la muerte a quien se la encuentra. Pero no todos los mortales pueden verla, tan 
sólo aquéllos que han sido bautizados por error con el óleo de los difuntos. Aunque sí muchas 
personas pueden intuir su presencia por el olor repentino a cera o el nerviosismo sin causa 
aparente de los animales. 
 
¿Cómo salvarse de la muerte? Si la procesión de espectros se acerca a una casa, la 
tradición recomienda no asomarse a las ventanas, ya que es posible que quieran entregar a la 
persona que esté asomada un cirio blanco encendido, para la noche siguiente recogerlo y con él 
su alma. Si te encuentras de frente con ella, lo que hay que hacer es apartarse de su camino y 
no mirar a las ánimas, ignorarlas. Seguidamente, hacer un circulo en el suelo dibujando dentro 
de él la estrella de Salomón y meterse en él, rezar y no escuchar la voz del “Estadea” Es 
importante para protegerse de ella llevar escapularios, castañas o ajos y sujetarlos en las 
manos para no poder coger la cruz que te intentarán entregarte. 
 
Muchas personas desde tiempos inmemoriales han asegurado verla, espectros pálidos 
encapuchado vestidos no sólo de blanco sino de muerte. Sea como fuere, mejor no verla… 
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